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“Cultura del Ahorro y Presupuesto”







I Finanzas Personales

Objetivo general

Contribuir a mejorar los conocimientos, aptitudesy
habitos financieros.

Objetivos especificos

* Comprender los conceptos financieros basicos.
* Generar aptitudes para la administracion de los recursos
(planeacion, ahorro, crédito).

e Fomentar habitos financieros saludables.
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Lecciones que esta pandemia nos ha dejado en materia de dinero

S/ n 1. Cuidar el presupuesto 2. La importancia de un fondo de
Q ﬂ | . emergencia.

Nos mostré algunos factores como el desempleo,
enfermedades y gastos de emergencia que ponen
en riesgo la estabilidad financiera, por ello es
importante contar con un fondo contra
emergencias, a fin de blindar las finanzas familiares.

sol que llega a nuestras manos y aprovecharlo al
maximo; nos ha llevado a revisar nuestros gastosy
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1 3.Labancadigital es una aliada.

'l: 4. Renegociar deudas.
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El coronavirus nos obligd a perder el miedo a las !
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transacciones financieras en linea ya que, a través de las !
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plataformas y aplicaciones, podemos mantenernos al :
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= La opcidon de renegociar los pagos pendientes
siempre ha estado disponible, pero, una vez mas, el
coronavirus mostro que ante las dificultades los
bancos estan dispuestos a escuchar y negociar las
deudas.

pendiente de nuestras finanzas personales, administrar
mejor nuestras cuentas, pagar creditos o servicios y
realizar transferencias electrénicas. Asi podemos
ahorrar tiempo y no arriesgar nuestra salud.
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Educacion Financiera es...

*La capacidad de administrar el dinero que se gana.

*El conocimiento y comprension de los productos y
conceptos financieros para tomar decisiones
informadas.
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Cultura del ahorro es...

La cultura de ahorro representa hacerse consciente de la

importancia de ahorrar y la repercusion que puede tener
ese ahorro para el futuro, por lo tanto, mientras a mas
temprana edad creemos el habito del ahorro mejor seran

los resultados.






I Presupuesto

Lo que importa no es cuanto ganas si

§ Scotiabank.

no como administras el dinero que N
tienes.

El presupuesto es |a base de una correcta administracion del dinero. Los pasos para armar un presupuesto son
los siguientes:
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1.Definir
Objetivos

2.ldentificar
tus ingresos y
gastos
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3.Diferenciar

necesidades de

deseos

4.Disenar el W5.Poner el plan 6.Definir

presupuesto en accion gastos
estacionales




mmm Establecer un presupuesto & Scotiabank

Paso 1: Definir Objetivos Paso 2: Identificar ingresos y gastos

Ingresos Sueldo como dependiente

Costo Fecha Importe mensual Ingresos como independiente- Ej. Asesorias
Otros ingresos- Ej. Alquileres
- , Gastos
Objetivos de Corto 3 meses Ejemplo: pagar una deuda o
Plazo comprar un electrodoméstico
Objetivos de N Ejemplo: viajar, comprar un
Mediano Plazo Lano auto
Objetivos de Largo 5 afios a Ejemplo: Plan de retiro Transporte
Plazo mas
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® O
Ga Paso 3: Necesidades #Deseos ﬂ@ Paso 4: Diseiar el presupuesto @

Guia para
presupuesto

Utiliza la guia de presupuesto para organizar
Cosas que no todos los gastos que has ido registrando
Cosas que necesitamos diariamente en la columna “Importe inicial”
debemos tener
. pero que nos p : "
para vivir ' En la columna “Importe revisado” ingresa el
gustaria tener monto que efectivamente consideras que debes
gastar en cada categoria.

{Completa las fechas de pago si es que las
hubiese.

50%  30% 20%

NECESIDADES = DESEOQOS PREPAGO

Ej. Comida, Entretenimient AHORROS

deudas, 0, Viajes, comer INVERSION
transporte fuera
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Fin de mes

.} Paso 5: Poner el plan en accion

Establecer un presupuesto

Quincena

TIP: Agrupa

tus gastos

=)

Vence el 4 Vence el 8

Vence el 2
El 1- hacer

compras

TIP: Afiliate a

N>
% v

Vence el 20 Vence el 23

Venceel 17 Vence el 25

ﬁg El 16- hacer

compras

cargos

automaticos

i
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@ Paso 6: Definir los gastos estacionales

Traslada todo el dinero no planificado que recibes
(bonos, beneficios) a una cuenta aparte de
manera que se convierta en un fondo para gastos
estacionales.
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TIP: Ordena tus cuentas de
manera que no puedas
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acceder facilmente a este
fondo.
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Consejos y Tips

Durante el primer y segundo mes de ejecucion el plan
posiblemente necesite muchos ajustes.

Es necesario tener paciencia y ser constante.

Para motivarte, cada vez que cumplas al 100% tu
presupuesto, puedes premiarte con un “bono de
regalo”.
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mmm Ahorro y Plan financiero

“Pensar en el futuro es cosa del presente, Invierta hoy”

Valor de la Inversion (USS)

400,000 - Si se empieza a los 30

obtengo en el tiempo... > 367 737
350,000 T
300,000 -

Si se empieza a los 40
250,000 obtengo en el tiempo.. > 527 750
200,000 — /
150.000 + ///// Si se empieza a los 50
' _— obtengo en el tiempo..—»
100,000 - 113,122
50,000 - —

Inviertiendo temprano: ¢quién genera mas ahorro?

—
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AT S I M N T 2 SR G R S LU

Edad de la persona que invierte USS500 por mes a una tasa de interés de 3% TEA

~—  Empezando a los 30— Empezando alos40 ~ Empezando a los 50

5 Scotiabank.



Enemigos del ahorro:

No importa cual sea la meta de
ahorro, recuerda que es muy
importante para ti y debes

perseguirla hasta que la cumplas.

Olvidar tu
meta

No tener un plan
de ahorro

Es muy importante
elaborar un plan para que
tu meta sea alcanzable.

- ¢Para qué?
- ¢Qué cantidad?

- ¢Cuanto tiempo?

Si te ves en una situacion
econdmica apretada, trata
de ajustar otros gastos antes
de ajustar tus ahorros.
iCuida tu dinero y
administralo sabiamente!

Ahorrar menos de
lo propuesto

Pedir prestado
al ahorro

Es sencillo tomar dinero
prestado al ahorro y decir “luego
lo repongo”. Sabemos bien que
ese “luego” no llega nunca; y asi
tu ahorro se va haciendo mas
pequeno y tu meta mas lejana.

Scotiabank.



mmm App Scotiabank: CREAR UNA META

*Caja Fuerte

wall Tiowt sband T D A

Scotiabank.
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0 Transfers
Pegar
£ Cambiar Délares
L'_iﬂ Retirar 3in Tarjeta
7| Crear una meta
55 Soliciar un pristamo

Descubeir productos <
Cueritas, sapuwcs y olistas J_
) = = 0

ST ariscims

wall Sonbiatasl W LT

L4 Crear una meta

Creando metas puedes ahorrar

de manera automatica

@ Quiero ahorrar para...
b
J Viaje, caro, estudeos, el

1 Ahorrar en mi Caja Fuerto

Luego deidird queé hacer

£Adande va lo que ahorma?
Sin costo
Hirtira cuando guleras

Ahorra sin problemas
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En tu Caja Fuerte ahorra sin limite
v elige cuento aportar cada mes

Puetles Lere wri e Sobes v oree s Didlaies

FCubrto quisres apartar ol mee?

LEALL]

Crear Una mata

Elige desde conds depoiltarsmos
sutomaticements & mals

Cta. Plamiila 58P 5] 25103

Contiruar

LERE

Confirmacign

Cza Planilla 58P
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L S/ 100.00

L0 CajaFuerte

« (1 de febewrn 20N

a Hil#co y sfapio el s

docurnentos M| mela /o Sefy
sdmireiirada por olra penona
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Tu meta ha sido creada
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o1 de febrero 2021
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mmm App Scotiabank: CREAR UNA META
Quiero ahorrar para...
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S5 Transhers
Pagar

' Camitrlar Dédlares

!'.-HI Retirar sin Tarjote
| Credr una meta

".: Solicitar un pristame

Desc ubrir productos

CuveriLan, seguncs v olerlad
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< Crear una meta

Creando metas puedes ahorrar

de manefa automatica

ot Quibero ahorrar para....
'
o Viaje, carro, estudios, eic

~ Ahorrar en mi Caja Fuerte
{ Luego daciding gué hacer

A dinde va lo gue ahorro?
Sin costo
Retira cuando quisras

Ahorra sin problemas
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Crea una meta vy elige una fecha
para cumplirla

FUusded oreat 38 melat QU guioras

$Cudl es tu meta?

Viaje

Ponle un nembre a tu meta

Cusco

Continuar o

wlll Lootatises W

<

fCuanto necesitas para alcanzar tu
mata?

g/ st 1,000.00

(Cufindo quieres alcanzaria?
B 15 de junio 2021

{Cada cuanto quieres agregar dinero?

LUna ver al mes

El dltimo dia de cada mes, se agragard
sutomiticamants a tu meta:

S/ 200.00

Continuar °

tlpe desde donde depos taremos
sutomiticaments 8 tu imeta

Cia. Plarilla S8P 5/ 15403
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Tu meta ha sido creada

Ter depdnil

€1 de febrero 2001
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¢Como elegir una cuenta de ahorros?

Beneficios adicionales

Capacidad de ahorro » Intereses
» Descuentos
* Presupuesto C oo
e Puntos
« Millas

Tiempo de

requerimiento del VAR IAB LES Entidad financiera

dinero « Reconocimiento
« Meta a corto o largo « Seguridad
plazo « (Canales de atencion/ cobertura

Tipo de moneda

Condiciones de la cuenta _ | |
« Fluctuaciones del tipo de cambio

« Tasas
* Mantenimiento
« Comisiones por operaciones

Scotiabank.



tHoy es cc
el momento El ahorro no es una restriccion, es la libertad
de empezar de elegir tu futuro”

1
a ahorrar! ANonNimo

Scotiabank.



iGGracias por su asistencia!

Scotiabank.
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