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PROTÉGETE DE LA VIRUELA DEL MONO 

Características de la Viruela del mono 

Se transmite por contacto directo 

con la sangre, lesiones de la piel, 

fluidos corporales, a través de 

gotitas respiratorias y al tocar 

materiales contaminados de una 

persona infectada.  

El período de incubación suele ser 

de 6 a 13 días, pero puede oscilar 

entre 6 y 21 días.  

Los síntomas reconocidos son fiebre, 

dolores musculares, fuerte dolor de 

cabeza, inflamación de ganglios 

linfáticos y erupciones en la piel 

principalmente cara y brazos. 

RECOMENDACIONES 

No tocar las lesiones ni cosas 

personales del paciente infectado.  

Lávate las manos con frecuencia 

por lo menos 20 segundos. 

Utiliza la mascarilla correctamente.  

Evita casuales relaciones sexuales 

con desconocidos. 

Si presenta síntomas debe: 

Acudir al Centro de salud más cercano. 

O llamar al 113 opción 6. 


